
การตรวจวัดความสามารถในการยับยั้งเอนไซม์อลิาสเตส 
 

ตัวอย่างสาร: สารมาตรฐาน EGCG  
 

รายละเอยีดของตัวอย่าง: ผงแหง้สีขาวขุ่น 
 

วันท่ีทดสอบตัวอย่าง: 20 พฤศจิกายน 2567 
 

วิธีทดสอบ Colorimetric assay 
 
ขั้นตอนการเตรียมสารทดสอบ 
 ชัง่ตวัอยา่งทดสอบปริมาณ 10 mg จากนั้นเติมตวัท าละลายน ้า 1 mL ป่ันใหเ้ขา้กนัและกรองดว้ยกระดาษ
กรองขนาด 0.45 mm เพื่อให้ไดส้ารทดสอบท่ีความเขม้ขน้ 10 mg/mL 
 

ขั้นตอนการทดสอบ 
1. ท าการเติม Tris-HCl, pH 8.0 ปริมาตร 10 µL ลงใน 96 well plates 
2. เติมเอนไซมป์ริมาตร 2.5 µL ลงใน 96 well plates  
3. เติมสารทดสอบปริมาตรตามตอ้งการ จากนั้นท าการบ่มท่ีอุณหภูมิหอ้งเป็นเวลา 15 นาที 
4. เม่ือครบก าหนดเวลา ท าการเติมสารตั้งตน้ลงใน 96 well plates ปริมาตร 1 µL 
5. บ่มท่ีอุณหภูมิ 37˚C เป็นเวลา 10 นาทีในท่ีมืด 
6. วดัค่าการดูดกลืนแสงท่ี 400 nm ดว้ย Microplate reader 
7. น าค่าท่ีไดม้าแทนค่าในสูตรเพื่อหาร้อยละการยบัย ั้งเอนไซมอิ์ลาสเตสโดยใชสู้ตรดงัน้ี 

ร้อยละการยบัย ั้งเอนไซม ์(%) = ((Absควบคุม- Absสารทดสอบ)/Absควบคุม)×100 
*Abs คือ ค่าการดูดกลืนแสงท่ีไดจ้ากการวดัดว้ย Microplate reader 

 
ผลการทดสอบ 

การทดสอบฤทธ์ิยบัย ั้งเอนไซมอิ์ลาสเตส (Elastase) ถูกทดสอบดว้ยวิธี Colorimetric assay เพื่อประเมิน
ศกัยภาพของสารมาตรฐาน EGCG ต่อการยบัย ั้งการท างานของเอนไซมอิ์ลาสเตส และจากผลการทดสอบพบวา่ 
สารมาตรฐาน EGCG ท่ีความเข้มข้น 0.25 , 0.50, 1.00, 2.00, 4.00, 8.00 และ 16.00 mg/mL สามารถยับยั้ ง
เ อนไซม์ อิ ล าส เตสได้  0.00±1.14, 8.56±0.07, 34.94±2.39, 68.31±14.89, 82.12±5.91, 85.47±3.24 และ 



96.78±4.49% ตามล าดบั เม่ือเทียบกบักลุ่มควบคุม โดยมีค่าความเขม้ขน้ท่ียบัย ั้งการท างานของเอนไซมไ์ด ้50% 
อยูท่ี่ 1.204±6.209 mg/mL ดงัแสดงในรูปท่ี 1A-B 
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IC50 = 1.204±6.209 mg/mL

 
รูปท่ี 1  แสดงร้อยละการยบัย ั้งการท างานของเอนไซมอิ์ลาสเตส (Elastase) (A) และร้อยละการยบัย ั้งการท างาน
ของเอนไซม์ได้ 50% (IC50) (B) เม่ือทดสอบกับสารมาตรฐาน EGCG ท่ีความเขม้ขน้ 0.25, 0.50, 1.00, 2.00, 
4.00, 8.00 และ 16.00 mg/mL ตามล าดบั 
 
สรุปผลการทดสอบ 

สารมาตรฐาน EGCG มีศกัยภาพในการยบัย ั้งการท างานของเอนไซมอิ์ลาสเตส (Elastase)  
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